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【受講料】 10,000円（税込）。お申込み後に振込方法をメールにてお送りします。
【申込方法】氏名、年齢、住所、職業、電話番号、メールアドレスを明記の上、

メールまたはFAXで千葉大学コミュニティ・イノベーションオフィス宛にお申込みください。

［メール］ coc-p@chiba-u.jp ［ＦＡＸ］ 043-290-2148
【申込締切】2月5日(日)まで。定員(15名)になり次第、終了します。
【その他】 長柄町や周辺にお住いの方であればどなたでもご参加戴けます。現地集合・現地解散になります。
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～テーマ～
生涯学習が受けられる

まちづくり

授業内容

①長柄町における大学連携型生涯活躍のまち構想
（講師：千葉大学 国際教養学部 准教授鈴木 雅之

千葉大学工学研究科 特任助教田島 翔太）
大学と連携した「長柄町版生涯活躍のまち」構想の特徴を学びます。

②アタマとカラダを使った健康寿命延伸プログラム
（講師：スクエアステップ協会 辻 大士氏

千葉大学予防医学センター 准教授 花里 真道）
健康予防と社会参加の関係性を学びます。
また、健康体操の一つであるスクエアステップを体験します。

③インフォーマルな学びと創造
（講師：千葉大学 教育学部 特任助教縣 拓充）

日常的な場面での「学び」の理論から、「学び」と「創造や表現」
との関わりを学びます。また、学びや創造に関わるコミュニティを
考えるワークショップを実施します。

④長柄町版生涯学習プログラムの運営・情報発信
（講師：千葉大学 コミュニティ・イノベーションオフィス）

①、②、③を踏まえた総合的な生涯学習プログラムを考えます。
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カレッジリンクとは、地域の方が千葉大学
の「学生」となり、現役の千葉大生と一緒
に学ぶ新しい教育プログラムです。年齢に
かかわらずどなたでも参加でき、修了後に
は千葉大学長名の履修証明書が発行されま
す。
テーマは「生涯学習が受けられるまちづく
り」。長柄町と千葉大学が協働し進めてい
る「長柄町版生涯活躍のまち」構想の実現
に向けた取り組みの一つです（※）。座学
だけでなく、参加者同士で意見を述べ、議
論しながら学びます。
長柄町で初めて開催するカレッジリンクへ
多くの方のご参加をお待ち致しております。
※「長柄町版生涯活躍のまち」とは、
首都圏の元気な高齢者を長柄町に
移住させ、必要に応じて医療・介護
のサービスを提供し、生涯にわたっ
て健康な暮らしを提供する
まちづくりのことです。

受講について

リソル生命の森
フォレストアカデミー

開講日
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千葉大学
准教授 鈴木雅之
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長柄町で開催します！

【問い合わせ】千葉大学 コミュニティ・イノベーションオフィス 043-290-2927（担当：田島）

※お申込みの際にいただいた個人情報は、本公開講座以外には使用いたしません。
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