
トップ・スポーツによるコミュニティづくり
小泉　佳右（千葉大学教育学部）

千葉県・千葉県民のスポーツの現状
千葉県教育庁教育振興部体育課．平成 25 年度 「県民の運動・スポーツに関するアンケート調査」 より抜粋

Ｑ３．あなたは運動不足を感じていますか。
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【結果】
「運動不足の実感」について男性（７５．２％）、女性（８７．０％）
全体（８３．３％）となっている。 H２４ 全体８３．７％

Ｑ６．週１回以上、運動やスポーツされる方で、
運動やスポーツを主にどのような場所で行いま
したか。
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【結果】運動やスポーツの実施場所では男性、女性ともに１位「道路や遊歩
道」、男性２位「近所の広場や公園」、女性２位「自宅」、男性３位「自宅」女性
３位「学校以外の公共スポーツ施設」となっている。
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Ｑ２１．千葉県のスポーツをもっと推進するために、県
や市町村に今後どのようなことに力を入れてもらいた
いと思いますか。
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・スポーツ・運動機会の提供
・スポーツ実施場所の拡充

行政
・千葉県
・千葉市
　　など

　スポーツ活動が、人の絆を作り、人生を豊かにする一助になる観点に立ち、千葉県及び千葉県
民が求めるスポーツの在り方から、県内に本拠地を置くトップ・スポーツチーム、スポーツ振興
を目的とした市民団体、行政、千葉大学が協力して、社会にあるべきスポーツ像を作り上げてい
きます。その過程に学生も参画し、スポーツや地域の在り方を考える機会を与えるとともに、イ
ベントの企画運営をする作業を通して、社会性の高い学生を育てていきます。

が求められている

県内トップ・スポーツチーム
・千葉ロッテマリーンズ
　　　　　　　　　（野球）
・ジェフユナイテッド
　市原・千葉　（サッカー）
・千葉ジェッツ
　　　（バスケットボール）
・千葉ゼルバ
　　　　　（バレーボール）
・オービックシーガルズ
　（アメリカンフットボール）

スポーツ振興市民団体
・ちばＡ&Ｓリーグ
　（千葉アートとスポーツ
　　　　　　のクラブ連盟）
・CUSC
・ちば地域市民学会

千葉大学
授業の開講

「スポーツによるコミュニティづくり」
・協力チーム・団体からの講話
・学生主導イベントの企画運営

2014 年 12 月 23 日（火・祝）17時から
市民向けスポーツ・イベントの開催

於：千葉ポートアリーナ


